


3. Организационный раздел 

3.1.  Учебный план основного общего образования 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ-273); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Приказ № 345 от 28 декабря 2018 г. «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;  

- Приказ № 233 от 8 мая 2019 г. «О внесении изменений в федеральный 

перечень. учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.10.№ 189 Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 29.12.2010 N 189(ред. от 24.11.2015). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_220258/a055ec6c656406536c37612e258155f7aafca921/


реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

общего образования: 

-формирование целостного представления о мире, основанного на 

приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

- приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), опыта познания и самопознания; 

-подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной 

образовательной или профессиональной траектории. 

Основное общее образование – завершающая ступень обязательного 

образования в Российской Федерации. Поэтому одним из базовых требований к 

содержанию образования на этой ступени является достижение выпускниками 

уровня функциональной грамотности, необходимой в современном обществе, как по 

математическому и естественнонаучному, так и по социально-культурному 

направлениям. 

Одной из важнейших задач основной школы является подготовка обучающихся 

к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. 

Условием достижения этой задачи является последовательная индивидуализация 

обучения, предпрофильная подготовка на завершающем этапе обучения в основной 

школе. 

В основной школе обучающиеся должны научиться самостоятельно ставить 

цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в школе опыт 

деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования    

МБОУ «СОШ №1»» 

на 2021-2022 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Кол-во часов в неделю Всего 

  V VI VII VIII IX  

Обязательная часть        

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 

2 2 
2 

2 
3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКР* 
- - - - - - 

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика    2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 
 

4 

 

 Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1  7 

 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
3 3 3 

 

3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Итого  28 30 31 33 33 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе 

 

    

 

 

 География 1     1 

 Биология   1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе  29 30 32 33 33 157 

 

 
 

 

 

 

 



Годовой УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования    

МБОУ «СОШ №1»» 

на 2021-2022 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Кол-во часов  Всего 

  V VI VII VIII IX  

Обязательная часть        

Русский язык и литература Русский язык 175 210 140 105 102 732 

 Литература 105 105 70 70 102 452 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) 17,5 17,5 17,5 17,5 17 87 

Родная литература 

(русская) 
17,5 17,5 17,5 17,5 17 87 

Иностранные языки Иностранный язык 105 105 105 105 102 522 

Математика и информатика Математика 175 175    350 

Алгебра   105 105 102 312 

Геометрия   70 70 68 208 

Информатика   35 35 34 104 

Общественно-научные предметы        

История России. 

Всеобщая история 
70 70 70 70 102 382 

Обществознание  35 35 35 34 139 

География 35 35 70 70 68 278 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКР* 
- - - - - - 

Естественнонаучные предметы Биология 35 35 35 70 68 243 

Физика    70 70 102 242 

Химия    70 68 138 

Искусство Музыка 35 35 35 35 
 

140 

 

 Изобразительное 

искусство 

35 35 35 35 
 

140 

Технология Технология 
70 70 70 35  245 

 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
105 105 105 105 102 522 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    35 34 69 

Итого  980 1050 1085 1155 1122 5425 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе 

 

    

 

 

 География 35     35 

 Биология   35   35 

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся  

при 5-дневной неделе 
1015 1050 1120 1155 1122 5462 

 

 

*ОДНКР изучается интегрировано в учебных курсах «История», 

«Обществознание», «География», «МХК», Литература 

 



 

3.1.1. Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации  обучающихся (в порядке, установленным  

локальным актом ОУ - «Положение о проведении промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществление текущего контроля их успеваемости») 

 

Класс Предмет Формы 

5 Русский язык 

Математика 

История 

Биология 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

6 Русский язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

7 Русский язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология 

Физика 

Иностранный язык (англ.) 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

8 Русский язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология 

Физика 

Химия 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

ВПР 

9 Математика 

Русский язык 

Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

 

3.2.1.Календарный учебный график 

 Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного 

года: 

- сроки начала и окончания учебного года (с 01.09.2021 года по 27.05.2022 года); 

- продолжительность учебного года: 



 в 5-8 классах - 35 учебных недель, 

 в 9 классах-34 учебные недели;  

- продолжительность  обучения (4 учебные четверти); 

- продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы  Дата начала каникул Дата окончания каникул 

Осенние 25.10.2021 31.10.2021 

Зимние 30.12.2021 09.01.2022 

Февральские 14.02.2022 20.02.2022 

Весенние  28.03.2022 03.04.2022 

Летние 30.05.2022 31.08.2022 

 

- продолжительность учебной недели (пятидневная учебная неделя); 

-    сменность занятий (первая смена); 

-   продолжительность уроков в 5-9 классах (40 минут);  

- сроки проведения промежуточной аттестации:  

Класс Предмет  Сроки  

5 Русский язык 

Математика 

История 

Биология 

С 15 марта по 20 мая    

6 Русский язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология 

С 15 марта по 20 мая    

7 Русский язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология 

Физика 

Иностранный язык (англ.) 

С 15 марта по 20 мая    

8 Русский язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология 

Физика 

Химия 

С 15 марта по 20 мая    

9 Математика апрель-май 



Русский язык 
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